Riickfiihrungsbegleitung
gibt es ab Januar

Landkreis kooperiert mit der Universitit Siegen

Von Anna-Lena Buchmaier

KREIS SIGMARINGEN - Zum ersten
Januar 2016 soll es in Sigmaringen ei-
nen Fachdienst Riickfithrungsbeglei-
‘tung bei Fremdunterbringung (Rii-
be) geben. Das hat der Jugendhilfe-
ausschuss des Kreistages am Montag
vorgeschlagen. Der Fachdienst soll

Projektstatus haben und ist zunichst .

auf drei Jahre begrenzt. Hinter dem
seltsam anmutenden Namen steckt
eine Dienstleistung aus dem soge-
nannten Riickfiihrungsmanagement,
das Kindern und Familien helfen soll,
nach einer zeitweisen Fremdunter-
bringung im Heim oder in einer Pfle-
gefamilie wieder in ihrer urspriingli-
chen Familie Fuf} zu fassen.

Ein Ziel dabei ist die Pravention:
Das Familienleben soll dadurch so
weit stabilisiert werden, dass kein
weiterer Heimaufenthalt noétig ist.
Die Familien sollen intensiv sozial-
padagogisch unterstiitzt werden. Fiir
das Projekt wurde ein Zuschuss in
Hoéhe von 60 000 Euro beantragt,
iiber den am 8. Juli im Landesjugend-
hilfeausschuss in Stuttgart abge-
stimmt wird.

»Im Landkreis Sigmaringen gibt

es eine iiberdurchschnittlich hohe
Anzahl an stationdren Unterbrin-
gungen, aber unterdurchschnittlich
wenige ambulante Hilfen“, sagt
Landritin Stefanie Biirkle. ,Der
Fachdienst soll die Dauer der statio-
niren Mafinahmen nach Méglich-
keit verkiirzen, um ambulante Ange-
bote zu stirken und um die qualitati-
ve Arbeit innerhalb der Familie vo-
lranzutreiben“, so Biirkle. Frank

Veser, Dezernent ,Soziales“ im.
Landratsamt, betont: ,,Es geht hierbei
um das Kindeswohl.“

Der Fachdienst Riibe kénne dabei
eventuell auch kiinftige Fremdunter-
bringungen vermeiden und so auf
lange Sicht aufgrund seiner Nachhal-
tigkeit Kosten sparen. Die Kooperati-
on soll laut Landritin Stefanie Biirkle
mit lokalen Akteuren erfolgen und
eine Schnittstelle zwischen stationi-
rer Hilfe und hochintensiver nicht-
stationdrer Hilfe sein. Kreisrat Peter
Rainer (CDU) veranschaulichte die
Funktion von ,,Riibe“ mit dem Sinn-
bild eines heilenden Pflasters.

Ein Riickfiihrungsprozess ist auf
30 Monate angesetzt, wobei1l8 Mona-
te der Begleitung wihrend der statio-
niren Unterbringung erfolgen und
zwoOlf Monate nach der Riickkehr in
die Familie. Dies verursacht zu-
nachst Mehrkosten in Héhe von 30
Prozent der Kosten der stationidren
Unterbringung, soll sich aber laut
Frank Veser bis zu einem halben Jahr
nach der Riickfithrung amortisieren.

Fir den Fachdienst werden 1,5
Stellen benétigt, die mit drei 50-Pro-
zent-Kriften besetzt werden sollen,
die sich jeweils um einen Fall kiim-
mern konnen. Je nach Bedarf soll der
Fachdienst spater ausgebaut werden.
Die Kreisrite schlugen vor, freie Tra-
ger einzubinden. '

Wissenschaftlich begleitet wird
das Projekt dabei vom Zentrum fiir
Planung und Evaluation der Univer-
sitit Siegen, die bereits 2014 bei ei-

nem solchen - Modellversuch in
Nordrhein-Westfalen mitgewirkt
hat.
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17 Kinder konnen in ihre Familien zuriick

Das Modellprojekt Riilbe — Riickflihrungsbegleitung nach Fremdunterbringung verlauft bislang positiv. Bel 65 Prozent der
Falle konnten Kinder und Jugendliche erfolgreich in ihre Familien integriert werden. Das haben Katja Pfeil und Andreas
Birkle vom Landratsamt dem Jugendhilfeausschuss des Kreistags berichtet. Ziel des vom Land geférderten Projekts ist es,
Kinder und Jugendliche, die in einer auBerfamilidren Mafinahme der Jugendhilfe, wie einem Heim oder einer Pflegefamilie
untergebracht sind, zuriick in ihre Ursprungsfamilie zu fiihren und dort nachhaltig zu integrieren. Seit dem 1. Oktober 2016
gibt es das Modellprojekt im Kreis, das wissenschaftlich von der Universitat Siegen begleitet wird. Als freie Trager sind
Mariaberg und das Haus Nazareth beteiligt.

Nun ist Halbzeit. 22 Fallanfragen habe es bislang gegeben, fiinf davon mussten abgelehnt werden, das heif3t, in fiinf Fallen
konnten Kinder nicht zuriick in ihre Ursprungsfamilie — weil dies entweder von Eltern nicht erwiinscht war oder das Kind
massive psychische Auffalligkeiten zeigte. Von den 17 restlichen Fallen wurden sechs erfolgreich beendet, fiinf Falle sind noch
nicht abgeschlossen und sechs wurden vorzeitig beendet, etwa weil dies von Eltern oder Kind so gewlinscht wurde oder weil
bei einem Kind sexueller Missbrauch durch ein Familienmitglied bekannt wurde.

Die meisten Riickfiihrungen, so die Verantwortlichen, zielen auf eine Riickfiihrung in den Haushalt der alleinerziehenden
Miitter ab. In den meisten Féllen seien massive Konflikte zwischen den Eltern ein Grund fiir die Fremdunterbringung.

Die gesamte Riickfithrung ist mit rund 30 Monaten angesetzt, 18 davon sind fiir die stationdre Unterbringung geplant, im

Anschluss daran findet die Riickkehrphase in die Herkunftsfamilie statt, die vom Riibe-Fachdienst begleitet wird. In den 17
Féllen konnte der angesetzte Zeitplan unterschritten werden.

Auch nach dem Abschluss der Riickfiihrungsbegleitung stehen die Fachkrifte bis etwa 42 Monate nach der Ubernahme der
Fallverantwortung den Familien zur Seite. Die Verantwortlichen erzdhlten im Ausschuss davon, was bislang gut lief und was
verbesserungswiirdig sei. Als positiv werteten sie die Offenheit aller Beteiligten gegeniiber dem Projekt, ebenso wie die

pgerauschlosen® Fallverlaufe nach der (lbergabe an den Fachdienst und die strukturierten Anfragen sowie die gute
Zusammenarbeit.

Als ,, Knackpunkte" des Projekts wurden unter anderem Unsicherheiten beziiglich der Definition eines Riibe-Falls, die
Ubergabezeitpunkte der Fille, Prozessabliufe und der Umgang mit Geschwisterkindern genannt.

3 Schwabische Zeitung am 09.07.2018
Seite 3



