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Uberblick tiber die Sexualentwicklung von Kindern
Wie schiitze ich mein Kind vor sexualisierten Ubergriffen?

Immer haufiger werden wir in den Medien mit S S @
i Referentin ;

dem Thema der sexualisierten Gewalt in all ihren
Auspragungen konfrontiert. Ein schwieriges The-
ma, das verunsichert und auch sprachlos macht.
Als Eltern stellt man sich die Frage, wie man das
eigene Kind vor sexuellen Ubergriffen schiitzen

Silvia Rauscher

Die Referentin ist Psychotherapeu-
tin (HPG), Systemische Therapeutin
(SG) und Komplex-systemische :

kann. - Traumatherapeutin (KST). Durch
Wir kénnen Kinder und Jugendliche starken, - ihre 5-jahrige Tatigkeit in einer |
sie fuir ihren Korper und ihre Gefuhle sensibilisieren = Anlaufstelle fir Kinder und Jugend- -
und damit ihr Selbstbestimmungsrecht und ihr ~ liche, die sexuelle Gewalt erfahren
Selbstvertrauen fordern. - haben und die Arbeit in ihrer eige-
nen psychotherapeutischen Praxis
Im Gesprach mit Ihnen als Eltern, Erzieherinnen - bringtist sie zu diesem Thema sehr
und Lehrerinnen mochte ich Informationen zum Vil Erfahrung mit. ;

Thema Sexualitdt und sexuelle Gewalt vermitteln. i
Wir sprechen Uber Befiirchtungen und Angste und
erarbeiten gemeinsam, welche Mdglichkeiten wir
haben, Kinder zu starken und ihnen Handlungs-  Veranstalter
kompetenzen zu vermitteln. :
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