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Ort Einrichtung Anschrift Email Tel. 

Bad Saulgau 
Organisierte Nachbarschaftshilfe 
St. Johannes Baptist 

Kirchplatz 2   
88348 Bad Saulgau  

nachbarschaftshilfe@stjohannesbadsaulgau.de 07581/537586 

Beuron/  
Hausen im Tal 

Hilfe von Haus zu  
Haus e.V. Beuron 

Kirchstraße 10 
88631 Beuron 

info@hilfe-von-haus-zu-haus.de 0162/3794492 

Bingen 
Aktiv vor Ort e.V.  
Betreuungs-und 
Alltagsunterstützung für Familien 

Riedstraße 1-3 
72511 Bingen 

avo-bingen@t-online.de 07571/748991 

Herbertingen 
Katholische Kirchengemeinde 
St. Oswald Nachbarschaftshilfe 
Herbertingen  

Hauptstr.5 
88518 Herbertingen 

nbh-herbertingen@web.de 07586/2560153 

Herdwangen-
Schönach 

Nachbarschaftshilfe Miteinander-                                    
Füreinander e.V. 
Herdwangen- Schönach 

Josef-Buchholz-Str. 12  
88634 Herdwangen-
Schönach 

miteinander-fuereinander@gmx.de 07552/6297 

 
Hohentengen 

Nachbarschaftshilfe Hohentengen 
Katholische Kirchengemeinde 
St.Michael 

Hauptstr.1  
88367 Hohentengen 

siglinde.kessler@web.de 07572/2130 

Illmensee Familien-und Altenhilfe  
3- Seen e.V. Illmensee 

Kirchplatz 6 
88636 Illmensee 

vorstand@familienhilfe-illmensee.de 07558/910-60 
07558/938692 

Inzigkofen/ 
Vilsingen/ 
Engelswies 

Hilfe von Haus zu  
Haus e.V. Inzigkofen  

Ziegelweg 2  
72514 Inzigkofen 

info@hilfevonhauszuhaus.org 07571/7307-12 
07571/682427 

Krauchenwies 
Hilfe von Haus zu Haus 
Krauchenwies- Rulfingen e.V.  

Pfarrweg 3  
72505 Krauchenwies 

nachbarschaftshilfe@se-kr.de 
www.nachbarschafthilfe-krauchenwies.de 

0176/ 81653831 
07576/961174 
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Leibertingen 
 
Talheim/Altheim 

Hilfe von Haus zu Haus e.V.  
Leibertingen 

Wildensteinerstr. 32                                
88637 Leibertingen 
 
Leitachhang 21 
88637 Thalheim    

info@hilfe-von-haus-zu-haus.de 
07466/910572 
0162/1037613 
07575/926673 

Mengen 
Fördergemeinschaft 
Nachbarschaftshilfe Mengen 

Pfarrstraße 8  
88512 Mengen 

eisele-ingrid@web.de 07572/711325 

Mengen -
Ennetach 

Ökumenisch organisierte  
Nachbarschaftshilfe  Ennetach  

Kastellweg 32  
88512 Mengen-Ennetach 

miniwe@kabelbw.de  
07572/1868 

Mengen -  
Blochingen 

s´Blochinger Wichtele e.V.  Krautländerweg 16 
88512 Mengen- Blochingen 

info@blochinger-wichtele.de 0152/02386147 
07572/469996 

Meßkirch/ 
Sauldorf 

Nachbarschaftshilfe  
Meßkirch- Sauldorf 

Kolpingstraße 16 
88605 Meßkirch 

nachbarschaftshilfe@kirche-messkirch.de  07575/ 9276900 
0162/6735237 

 
Ostrach 

Mit Herz und Hand  
Nachbarschaftshilfe Weithart und 
Umgebung e.V. 

An der Säge 11 
88356 Ostrach 

 
mit-herz-und-hand@gmx.de  

 
07585/4879995 

Pfullendorf Miteinander Bürgerhilfe in Pfullendorf 
e.V. 

Am Stadtweiher 18 
88630 Pfullendorf 

info@buergerhilfe-pfullendorf.de 0152/57475764 

Scheer Organisierte  
Nachbarschaftshilfe St. Nikolaus  

Kirchberg 18  
72516 Scheer 

nbh-scheer@gmx.de 
 

0157/31774813 

Schwenningen Hilfe von Haus zu Haus e.V. 
Schwenningen 

Alte Pfarrstraße 9  
72477 Schwenningen 

info@hilfe-von-haus-zu-haus.de 07579/549 

Sigmaringen Nachbarschaftshilfe  
Helfende Hände e.V. Sigmaringen  

Sutorstr.10                            
72488 Sigmaringen 

post@helfende-haende-sigmaringen.de 0176/44475385 

Sigmaringendorf Soz. Förderverein Sigmaringendorf- 
Laucherthal  
Organisierte örtliche Nachbarschaftshilfe 

Josef-Beck-Str. 9 
72517 Sigmaringendorf 

metzger.christel@gmail.com 07571/4753 
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Ort Einrichtung Anschrift Email Tel. 
Stetten a.k.M. Ökumenischer Förderverein - 

Nächstenhilfe Stetten a.k.M. 
Pfarrgasse 1 
72510 Stetten a.k.M.  

nachbarschaftshilfe@se-heuberg.de 07573/2541 
07573/4044997 

Veringenstadt Trägerverein Mehrgenerationenhaus e.V. 
Nachbarschaftshilfe Veringenstadt 

Scheibenbergstr.31 
72519 Veringenstadt 

info@veringen-vernetzt-sich.de 0151/61379354 

Wald Caritativer Förderverein Nachbarschaftshilfe 
Wald 

Von Weckenstein 8 
88639 Wald 

carifoe-nbh@t-online.de 07552/9358005 

 

 

 

 

 

 

mailto:pflegestuetzpunkt@lrasig.de


Haushaltsnahe Dienstleistungen und Serviceangebote  

im Landkreis Sigmaringen 
 

Hofstraße 12  88512 Mengen 
Tel. 07572-7137-368, -372, -431     
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de 
© Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen         Stand:2023 

 

Ort Einrichtung Anschrift Mail Tel. 
Bad Saulgau/ 
Mengen/ 
Sigmaringen 
Umgebung 

 
Haushaltsdienst Moser 

 
Konrad-Adenauer-Straße 21 
88471 Laupheim  

 
moser@haushalt-dienst.de 

 
0174/9606201 

Bad Saulgau  
+ Umgebung 

cura familia 
Familienpflege + Serviceangebote für 
haushaltsnahe Dienstleistungen 

Jahnstraße 30 
70597 Stuttgart 

cura-familia@landvolk.de 0711/25298140 

Landkreis 
Sigmaringen 
Landkreis 
Ravensburg 

DiMA 
Serviceleistungen für haushaltsnahe 
Dienstleistungen 

 

Hauptbüro 
Danketsweiler 200 
88263 Horgenzell 

martin.maile@dima-maile.de 

 

07504/9715033 

 

Landkreis 
Sigmaringen 
Landkreis  
Ravensburg 

Maschinenring  
Alb-Oberschwaben e.V. 
Betrieb- und Familienservice  

Hauptstraße 17 
88356 Ostrach 

 

u.reiter@mr-ao.de 

 

07585/9307-11 

Tuttlingen und 
gesamter Landkreis 
Sigmaringen 

Heilerziehungspflege Hiltel  
GbR- Serviceleistungen für 
haushaltsnahe Dienstleistungen 

Joseph-Haas-Weg 6 
78532 Tuttlingen 

 
hiltel@eg-hiltel.com 

 
07461/ 1713457 
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