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Familiengesundheitszentrum
“Guter und gesunder Start”

Die Hebammensprechstunden sind ein
Angebot der Fachstelle Familie am Start in
Zusammenarbeit mit dem Hebammenzentrum.

Kontakt

Familiengesundheitszentrum (FGZ)

Telefon 07571 102-4209

E-Mail fgz.badsaulgau@Irasig.de
fgz.pfullendorf@Irasig.de
fgz.sigmaringen@Irasig.de

Landratsamt Sigmaringen
Gesundheit | Jugend
LeopoldstraBBe 4

72488 Sigmaringen

landkreis-sigmaringen.de/hebammensprechstunde
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Baden-Wiirttemberg

MINISTERIUM FUR SOZIALES, GESUNDHEIT UND INTEGRATION Gefordert vom

?Undeslstiftung\") % | ?i]urnlrdaer;rirl}ierji;?r:iingn, Frauen
Frohe Hilfen & und Jugend

Familiengesundheitszentrum

Hebammen-
sprechstunde

Kostenlose Einzelberatung fiir
werdende Mitter und Vater sowie
Eltern mit Kindern im 1. Lebensjahr

Gesundheit | Jugend




Schwangerschaft Hebammensprechstunde
Rund um die Geburt Sigmaringen

Zeit nach der Geburt im 1. Lebensjahr
dienstags 09:00 - 12:00 Uhr
Tel.: 0171 5517355

Fragen wahrend der Schwangerschaft donnerstags 09:30 — 11:30 Uhr
Angste und Sorgen rund um die Geburt Tel.: 0174 3758348

Anschlussberatung nach der Wochenbettbetreuung

FGZ - Sigmaringen

Landratsamt Sigmaringen

Leopoldstr. 4, 72488 Sigmaringen

(gleich links am Haupteingang)

Gewichtskontrolle
Stillberatung

Pflege lhres Kindes

Fragen zur Erndhrung
Schlaf-/Wachrhythmus
Unruhephasen Ihres Kindes

Hebammensprechstunde
Bad Saulgau

Tipps fir die Erziehung

etc.
montags 09:30 - 11:30 Uhr
freitags 09:30 — 11:30 Uhr
Schwangere und werdende Véter Tel.: 0171 5519173

Mutter und Vater

. FGZ - Bad Saulgau
Pflege- und Adoptiveltern

SRH Klinikum Landkreis Sigmaringen
Betreuungspersonen wie GroBeltern, Gansbuhl 1, 88348 Bad Saulgau
Tagespflegepersonen, Erzieherinnen, etc. (in der ,Villa” - Gebdude hinter dem SRH Klinikum)

Hebammensprechstunde
Pfullendorf

mittwochs 09:00 - 12:00 Uhr
Tel.: 0151 28055573

Die Sprechstunden sind kostenlos
und ohne Terminvergabe.

FGZ - Pfullendorf

SRH Klinikum Landkreis Sigmaringen

Zum Eichberg 2/1, 88630 Pfullendorf

(in den Raumen der ehemaligen Geburtsstation)




