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m 2002 in Hamburg gegriindet, aktuell ca. 230 Standorte in wellcome wellcome
Praktische Hilfe nach der Geburt Praktische Hilfe nach der Geburt

Deutschland, Osterreich und in der Schweiz

= Bundeskanzlerin Dr. Angela Merkel ist Schirmherrin

= wellcome wurde mehrfach ausgezeichnet als Modell fir Haben wir Ihr Interesse gCWCth7 Eh re n a mtl |C h e

Kinderschutz, Biirgerengagement und soziales Unter-

nehmertum Dann nehmen Sie Kontakt mit uns auf! gesucht!

m  Esist wissenschaftlich belegt, dass wellcome die Mutter-
Kind-Beziehung verbessert

m  Griinderin Rose Volz-Schmidt ist Tragerin des Bundes-
verdienstkreuzes

Nehmen Sie gerne Kontakt zu lhrer
Wenn Sie junge Familien mit wellcome-Koordinatorin auf:
Ihrer Zeit, Ihrer Erfahrung und
einem groBenIHerzen unterstgtzen  Familic am Start -
MAShIET, ISkRIA EnFeramt b Fachstelle fur Friihe Hilfen
wellcome das Richtige fUr Sie. Telefon 07571 102-4260

Helfen Sie, damit das Abenteuer E-Mail: sigmaringen@wellcome-online.de
Familie von Anfang an gelingt.

Wir freuen uns auf Sie!"

Anja Hofler

www.wellcome-online.de

Dove We- (lnirtte

Rose Volz-Schmidt

Griinderin und Geschéftsfiihrerin wellcome gGmbH www.wellcome-online.de




Das Baby ist da,
die Freude ist riesig — und nichts
geht mehr.

Die ersten Monate nach der Geburt eines Kindes sind fiir alle
Eltern eine besondere Herausforderung. Gut, wenn Familie oder
Freunde in der ersten Zeit unterstiitzen kénnen. Wer keine Hilfe
hat, bekommt sie von wellcome.

wellcome ist moderne Nachbarschaftshilfe fiir Eltern: Ehren-
amtliche entlasten die Eltern individuell und praktisch im Alltag
zuhause - so wie es Familie, Freunde oder Nachbarn tun.

Verschenken Sie lhre Zeit und erleben Sie, wie Sie Familien schon
durch ein paar Stunden eine groBe Entlastung ermdglichen!

Unterstiitzen Sie
bei wellcome ehrenamtlich L\
junge Familien! wellcome

Als Ehrenamtliche/r bei wellcome helfen Sie so wie es Familie,
Freunde oder Nachbarn tun:

= Sie wachen {iber den Schlaf des Babys, wihrend
sich die Mutter erholt

= Sie kiimmern sich um das Geschwisterkind
= Sie begleiten die Zwillingsmutter zum Kinderarzt

= Sie unterstiitzen ganz praktisch und héren zu

Fur diese Aufgabe binden Sie sich intensiv, aber zeitlich
begrenzt: Fiir einige Monate unterstiitzen Sie eine Familie
ein- bis zweimal die Woche fiir ca. zwei Stunden.

Um sich bei wellcome zu engagieren, sind personliche Kompe-
tenzen wie Einfihlungsvermdgen, Toleranz, Verschwiegenheit
und Zuverlassigkeit wichtig. Und natiirlich, dass Sie Freude an
der Aufgabe haben und sich sicher im Umgang mit Kindern
fuihlen. Eine fachliche Qualifikation bend&tigen Sie nicht, da Sie
gut begleitet werden.

wellcome-Engel - eine Aufgabe fiir Sie?

lhr Engagement bei wellcome ermdglicht lhnen:
= Freude am Umgang mit Kindern zu erleben

= eine sinnvolle Aufgabe

= ein zeitlich flexibles Ehrenamt

= Kontakt zu anderen Ehrenamtlichen

Fiir Inr Engagement bieten wir Ihnen:
= regelméBige Treffen mit anderen Engagierten

= fachliche Begleitung und eine verlassliche Ansprech-
partnerin: die wellcome-Koordinatorin

= Moglichkeiten zur Fortbildung und Qualifizierung
= \Versicherungsschutz

» Fahrtkostenerstattung
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