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Jugendarbeit in der Pandemie

Möglichkeiten und Grenzen



Jugendarbeit in der Pandemie

Was soll ich , was darf ich?

• Die Kinder und Jugendlichen brauchen 
dringend wieder Kontakt zu Anderen

• Die Kinder und Jugendlichen müssen raus und 
wieder selbst aktiv werden

Wenn es die Lage zulässt, sollten auch 
Angebote im Rahmen des Möglichen 
gemacht werden



Jugendarbeit in der Pandemie

ABER:

Man muss nicht alles machen, was erlaubt ist!

Der gesunde Menschenverstand ist ein guter 
Ratgeber.



Corona-Verordnung Jugendarbeit

• Spezielle Verordnung für die Jugendarbeit in 
Vereinen, Verbänden und in der Offenen 
Jugendarbeit

• z.B. für Sommerlager und Ferienspiele

Wichtig:

• Die Regelungen können sich relativ schnell ändern

• Deshalb empfiehlt es sich, immer einen „Plan B“ 
zu haben, um „umschalten“ zu können



Die Regeln
• Alle Veranstaltungen verlangen eine ANMELDUNG der 

TeilnehmerInnen!

• Grundsätzlich: AHA+L 
(Abstand-Hygiene-Alltagsmaske –Lüften)

• Folgende Gruppengrößen sind für den Sommer Stand 
17.05.2021 zugelassen:

• Betreuer zählen zu den Personenzahlen dazu

Inzidenz 165 und höher 164 - 101 100 -51 50 - 36 unter 35

Testungen pro Woche 2 2 2 0 2 0 2 0

Anzahl Innenbereich 6 12 36 12 60 18 60 36

Anzahl Außenbereich 6 18 120 18 120 30 120 60

Übernachtungen verboten verboten

max. 18 Pers. Ü für 
Personen aus 2 

Haushalten in einem 
Zimmer/Zelt

max. 48 Pers. mindestens 5 Tage Dauer; feste 
Gruppen bis 30 Personen; Keine Maskenpflicht 

wenn keine Außenkontakte; Test für alle in der 1. 
Woche



Die Regeln

• Tests 
- Schnelltest gilt 48h, PCR 72h
- müssen von geschultem Personal gemacht werden 

(Ausnahme: Grundschüler: Auch Eltern)
- werden nicht vom Land/Bund bezahlt (Verein, 

Verband, Kommune, Sponsoren?)
- Mitarbeitende dürfen Selbsttests machen
- Keine Teilnehmermischung getestet/nicht getestet!



Die Regeln

• Masken: med. Masken notwendig. Ausnahme: 
Angebote mit Übernachtung, wenn keine 
Außenkontakte möglich sind

• Maßnahmen mit Teilnehmern aus versch. 
Landkreisen sind bei einer Inzidenz unter 100 
zulässig



Empfehlungen

• Luca-App bei Gruppentreffen verwenden (spart 
Papierkram)

• Kleine Gruppen bilden, die zusammen bleiben und 
deren Zusammensetzung nicht wechselt

• Hygienekonzept für Freizeiten. Achten auf:
- Desinfektion
- Laufwege
- Plexiglasabdeckungen
- Maskenpflicht wenn erforderlich



„Ferien-daheim“ 
Internetseite der ju-max

www.landkreis-sigmaringen.de/ferien-daheim 

• Viele Ideen und Anregungen für die 
Freizeitgestaltung im Landkreis Sigmaringen!

• Ursprünglich gedacht für Familien im 
Lockdown

• Highlight: Familienfreizeitkarte



Familienfreizeitkarte



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Haben Sie schon unseren Newsletter abonniert?
Anmeldung unter

www.landkreis-sigmaringen.de/vereine-
newsletter


