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Kampagne macht auf hiusliche Gewalt aufmerksam

Mit Taschentuch-Schachteln wollen Landratsamt, Caritasverband und Weifier Ring ein Zeichen setzen

' Von Anna-Lena Janisch

KREIS SIGMARINGEN - , Gewalt ge-
gen Frauen - wir haben die Nase
voll“ - 2000 mit diesem Schriftzug
bedruckte Taschentuch-Papp-
schachteln werden in den nichsten
Tagen in 20 Apotheken des Landkrei-
ses an die Kundschaft ausgeteilt. Mit

‘| der Aktion wollen der Caritasver-

band, das Landratsamt und der Wei-
f3e Ring anlisslich des internationa-
len Tags zur Beseitigung von Gewalt
gegen Frauen am 25. November da-
rauf aufmerksam machen, dass Ge-

walt gegen Frauen jeden Tag stattfin-

det - auch im Kreis Sigmaringen und
quer durch alle Schichten, wie die
Verantwortlichen, Sandra Knor,
Gleichstellungsbeauftragte des
Landkreises, Bettina Hiberle, Leite-
rin der Caritas-Beratungsstelle haus-
liche Gewalt sowie Josef Rothmund
vom Weifien Ring in Sigmaringen,
bestitigen. Auf die Idee mit den Ta-
schentiichern seien die Verantwort-

lichen gekommen, weil Apothekenja |
auch in Corona-Zeiten durchgehend

geoffnet hitten und so die breite Be-
volkerung mit der Aktion erreicht
werden konne. ,Eine Veranstaltung
mit Rahmenprogramm wire ja die-

ser Tage nicht moglich gewesen®,

sagt Sandra Knor.
,»S0 ein Jahr ha-
ben wir noch
nicht erlebt“, so
Bettina Hiberle.
 »Die Anfragen in
der Beratungs-
stelle sind im
Lockdown  im
Frithjahr einge-
brochen“ - auch
im ansonsten bis
auf den letzten Platz besetzten Kin-
der- und Frauenschutzhauses des
Landkreises blieben die Anfragen
| aus, nicht etwa, weil sich die hiusli-
che Gewalt reduzierte, sondern weil
betroffene Frauen schlicht keine
Méglichkeit mehr hatten, hinaus zu
kommen, um sich Hilfe zu suchen

Sandra Knor

Diese Taschentuchverpackungen, die auf das Thema hiusliche Gewalt und Hilfsangebote aufmerksam machen sollen, werden bald in Apotheken im ganzen Landkreis

verteilt.

(wir berichteten). Jetzt, im ,Lock-
down light“, gingen die Anfragen
zwar auch etwas zuriick, die Auswir-
kungen seien aber nicht so stark
spiirbar wie wihrend der Schul- und
Kindergartenschliefung im Friih-
jahr.
93 Betroffene suchen im Schnitt je-
des Jahr die Caritas-Beratungsstelle
auf. 50 bis 60 Opfer von Straftaten
wenden sich jihrlich an den WeifRen
Ring in Sigmaringen, erhaltén dort
Rechtsberatung und, wenn nétig, fi-
nanzielle Soforthilfe. ,,80 Prozent aller
Klienten sind Opfer hiuslicher Ge-
walt und in den allermeisten Fillen
Frauen®, weif Josef Rothmund. Die
Vorgehensweise der Titer sei hiaufig
gleich, berichten die Experten, oft be-
ginne es mit verbaler Gewalt, Unter-
driickung, Demiitigung. Hinzu kimen
finanzielle Abhingigkeit und soziale
Isolation bis hin zu korperlicher Ge-

walt und Vergewaltigungen. ,Die
Frauen, die zu mir kommen, sagen:
JIch kann jetzt nicht mehr’. Sie sind am
Verzweifeln“, berichtet Rothmund,
der frither Polizeibeamter war und
hiusliche Gewalt auch aus der Per-
spektive der Einsatzkrifte kennt.
»Wenn es mal so weit gekommen ist,
dass korperliche
Gewalt im Spiel
ist, wird es, fiir
die Frauen ver-
dammt gefihr-
lich“, sagt Betti-
na Haberle.
o, Wer einmal
" korperlich iiber-
griffig war, wird
beim nichsten
Konflikt vermut-
lich wieder so handeln®, sagt Haberle.
In Haberles Beratungen werden Frau-
en auf weitere Schritte, wie etwa die

ettina-HéiberIe

_Trennung oder die temporire Flucht

ins Frauenhaus, vorbereitet. Oftmals
begleite die Opfer ein Gefiihl von
Scham oder Schuld, weshalb viele be-
troffene Frauen erst nach langer Zeit
Hilfe aufsuchen wiirden.

. Manche Beho6rden, wie die Polizei,
wiirden regelméfig geschult, um die
notige Sensibilitit im Umgang mit
dem Thema hiusliché Gewalt zu erler-
nen. ,Doch es gibt auch Einrichtungen
und Institutionen, da ist das nicht so“,
berichtet Bettina Hiberle. Im Notfall
miissten viele Riddchen ineinander
greifen. Wenn einer Betroffenen im
richtigen Augenblick keine Hilfsange-
bote an die Hand gegeben wiirden
oder sensible Daten wie der neue Auf-
enthaltsort genannt wiirde, konne dies
im schlimmsten Fall todliche Folgen
haben. Jeden dritten Tag, weifs Sandra
Knor, stirbt bundesweit eine Frau
durch ihren Partner oder Ex-Partner.
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Ziel der Aktion sei es, die Gesellschaft
auf das Thema aufmerksam zu ma-
chen, damit Nachbarn, Freunde und
Bekannte hin- statt wegsehen, wenn
ihnen etwas auf-
fallig vorkomme.
,n den Me-
dien heift es oft,
es habe ein Be-
ziehungsdrama
gegeben, wenn
eine Frau von ih-
rem Partner
misshandelt oder
getbtet wird“, so
Knor. Eine solche
Formulierung beschénige Gewalt ge-
gen Frauen, denn hiusliche Gewalt sei
nie auf einen einzigen Vorfall be-
schrinkt. Vielmehr handele es sich um
eine Historie von Ubergriffen und Un-
terdriickung, um ein jahrelanges, vo-
rangegangenes Martyrium.

Josef Rothmund



