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Angebote der Elternbildung

Konflikte fair losen -
stressfreier erziehen!

Konflikte und Streit mit den Kindern, lassen uns als
Eltern oft ratlos zurtick. Denn eigentlich wollen wir
doch das Beste fir unsere Kinder, aber trotz aller guten
Absichten kommt es dann im Familienalltag doch zu
Spannungen oder Auseinandersetzungen. Oft liegt das
daran, dass Eltern und Kinder nicht dasselbe wollen —
und die Ansichten dartber, was denn nun , das Beste
ist, auseinandergehen. Ganz gleich, wer dieses Krafte-
messen am Ende gewinnt: meist verliert und leidet die
Eltern-Kind-Beziehung unter solchen Machtkampfen.

"

Es geht aber auch anders: Wenn wir lernen, die Be-
dirfnisse aller Beteiligten zu betrachten und miteinan-
der in Verbindung zu bleiben, kénnen wir Konflikte mit
Kindern friedlich I6sen. Und noch besser: Wir kénnen
Streit beenden, bevor er entsteht.

Wie das gehen kann und welche Mdglichkeiten wir
haben, Konflikte zu 16sen, ohne dass es Verlierer gibt,
zeigt Ihnen die Referentin Rita Stehle in diesem span-
nenden Vortrag.

1-10 Jahre

Referentin

Rita Stehle ist als Erzieherin in einer
Kindertageseinrichtung tatig.

Ihre weiterflihrenden Kompetenzen als
Gesprachstherapeutin nach C. Rogers,
als Psychologische Beraterin und Er-
ziehungsberaterin bringt sie auBerdem
in ihrer eigenen Beratungspraxis — und
in diesen Vortrag — mit ein.

Anmeldung beim Veranstalter

Jugendhilfestation Pfullendorf
Haus Nazareth

Lars Brack
lars.brack@haus-nazareth-sig.de
07552-929753

Zur Durchfuhrung der Veranstaltung verarbeiten wir lhre
Kontaktdaten (Name, Telefon, Mailadresse) auf Grund-
lage von Art. 6 DS-GVO. Eine Ubermittlung an Dritte
findet nicht statt.
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