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Dynamik im Wald 
50 Jahre Wald im Landkreis Sigmaringen

Als der Landkreis Sigmaringen im Jahr 1973 
gegründet wurde, standen viele Bäume in den 
Wäldern des Landkreises schon dort, wo sie heute 
noch stehen. In den vergangenen 50 Jahren vollzog 
sich im Wald aber auch ein stetiger Wandel. 
Die Anpassungen der Waldbestände an die sich 
verändernden Bedingungen durch den Klimawandel 
sind inzwischen auch für den Laien deutlich zu 
erkennen – mehr Laub- und Mischwälder und weniger 
reine Nadelwälder. Im Vergleich zu anderen Landes-
teilen ist der Wald im Landkreis Sigmaringen bislang 
jedoch von den Folgen extremer Dürreereignisse 
verschont geblieben. Dies ist auch maßgeblich dem 
Engagement der Menschen zu verdanken, die als Wald- 
besitzerinnen und Waldbesitzer oder als Försterinnen 
und Förster mit ihrer Arbeit den Wald nachhaltig 
bewirtschaften.

Nehmen Sie sich also die Zeit, den Wald im Land-
kreis Sigmaringen noch genauer zu entdecken! 
Ob beim sogenannten Waldblick, einem Abendspazier-
gang mit der Försterin oder dem Förster, der praktischen 
Arbeitsvorführung beim Privatwaldtag oder bei einer 
Veranstaltung zur heimischen Tier- und Pflanzenwelt. 
Unser Jahresprogramm bietet Ihnen ein breites  
Spektrum an Veranstaltungen. 

Wir freuen uns auf Sie!



Online alle Termine
im Überblick
Detaillierte Informationen zu allen Veranstaltungen  
und alle Termine finden Sie rechtzeitig vor Beginn  
der Veranstaltung auf der Homepage 
des Landratsamts Sigmaringen unter
www.landkreis-sigmaringen.de/
waldkalender  
oder über folgenden QR-Code:

  
Über die örtliche Tagespresse und die Mitteilungs-
blätter der Gemeinden weisen wir ebenfalls auf  
die Veranstaltungen hin.
 
Oder Sie abonnieren einfach unseren Newsletter unter  
www.landkreis-sigmaringen.de/waldmail



Waldschule 
WUNDERFITZ
Direkt am Waldrand beim Grünen Zentrum  
in Sigmaringen-Laiz liegt die Waldschule 
WUNDERFITZ des Fachbereichs Forst.

Unser Motto ist Programm:
Sowohl Kinder als auch Jugendliche oder Erwachsene 
erkunden bei unseren Veranstaltungen bei spannenden 
Abenteuern den Wald und lernen den Lebensraum 
mit all seinen Facetten kennen. Ein besonderes 
Angebot ist dabei unser Jahreszeitenpaket, bei dem 
gleich vier Termine im Jahr gebucht werden, um den 
Zugang und die Faszination nachhaltig zu stärken. 
Mit individuell konzipierten Infotagen geben wir 
zudem Schulen und Kitas die Möglichkeit, sich  
waldpädagogisch fortzubilden. 

Kontakt: waldschule-wunderfitz@lrasig.de 



Veranstaltungen

Sigmaringer Waldblicke
Gemeinsam mit den Försterinnen und Förstern im Land-
kreis richten wir bei einem gemeinsamen Waldspazier-
gang den Fokus auf den Wald vor Ihrer Haustür. Je nach 
Interessenslage der Teilnehmenden können die Zusam-
menhänge im Ökosystem Wald, die Forstwirtschaft, die 
Folgen des Klimawandels oder auch kulturgeschichtliche 
Hintergründe in den Blick genommen und je nach Inter-
esse unterschiedliche Schwerpunkte gesetzt werden.

Das Angebot richtet sich vor allem an Erwach-
sene, die schon immer Näheres rund um den Wald 
erfahren wollten. Die Teilnahme ist kostenlos und  
in der Regel ohne Anmeldung möglich.



Waldbaden – wie Bäume 
uns gesund machen
Der Wald gibt uns Ruhe, Wohlbefinden und 
Entspannung und verspricht uns als Gegenpol 
zur Alltagshektik viele positive und gesundheits-
fördernde Effekte. Das langsame und bewusste 
Wahrnehmen des Waldes mit allen Sinnen bei einem 
gemütlichen Waldspaziergang und leichten Achtsam-
keitsübungen bauen Stress ab, stärken unser Immun-
system und bringen unser Herz-Kreislaufsystem ins 
Gleichgewicht. 

Wen die Neugierde gepackt hat und wer Lust auf ein 
Erlebnis der Achtsamkeit im Wald hat, kann sich an zwei 
Terminen mit der Natur- und Bewegungstherapeutin 
Gerlinde Gruber und an einem weiteren Termin mit  
der Naturpädagogin Heike Rieger auf die wohltuende  
Reise machen.

Grenzwanderung Thalheim
Gemeinsam mit der Ortsgruppe Leibertingen des 
Schwäbischen Albvereins und mit dem örtlichen  
Revierleiter Christoph Möhrle erwartet Sie anlässlich 
des Landkreisjubiläums eine gesellige Wanderung  
durch Wald und Flur entlang der ehemaligen Grenze 
der hohenzollerischen Enklave Thalheim. Auf rund  
13 Kilometern erfahren Sie so manches historische 
Detail und lernen interessante Fakten rund um den 
Wald auf Thalheimer Gemarkung kennen. 

Im Anschluss ist eine gemütliche Einkehr geplant. 



Batnight – die Nacht  
der Fledermäuse
Sie wollen Fledermäuse beobachten? 

Am letzten Augustwochenende findet wieder 
die Batnight statt. Nach einer kurzen Einführung 
führt Sie Thomas Kuß vom Fachbereich Forst entlang 
der Lauchert Richtung Bittelschießer Täle an die 
Jagdplätze der Fledermäuse. Dort beobachten Sie 
im Lichtkegel ihren Jagdflug. Ein Bat Detector macht 
ihre Ultraschallrufe hörbar.

Da wir in der Dunkelheit unterwegs sein werden:  
Bitte eine Taschenlampe mitbringen!

Motorsägenkurse
Das Arbeiten mit der Motorsäge ist gefährlich.  
Besonders, wenn man nur gelegentlich oder nach 
einer mehrjährigen Pause mit der Motorsäge arbeiten 
möchte, ist es dringend empfohlen, einen Motor- 
sägenkurs zu belegen. Um die persönliche Sicherheit, 
aber auch die Sicherheit von Helfern und anderen 
Waldbesuchern zu gewährleisten, ist ein sicherer 
Umgang mit der Motorsäge Pflicht. Der Nachweis 
der Sachkunde für den Umgang mit der Motorsäge 
ist zudem Voraussetzung, um als Selbstwerber im 
Wald arbeiten zu dürfen. Personen ohne einschlägige 
Berufsausbildung müssen die Teilnahme an einem 
Motorsägenkurs nachweisen können. 

Wir bieten deshalb regelmäßig Motorsägenkurse 
zur Erlangung der Sachkunde für den Umgang mit 
der Motorsäge an.



Auf geht’s in die Pilze
Im Herbst zieht es viele hinaus in den Wald,  
um Pilze zu sammeln.

Aber bei vielen ist auch immer ein bisschen Angst mit 
dabei, einen giftigen Leckerbissen mit ins Körbchen 
zu legen. Sie möchten die gängigen Speisepilze sicher 
bestimmen können und mehr über diese spannenden 
Lebewesen zwischen Tier und Pflanze erfahren?  
Dann gehen Sie gemeinsam mit dem Sigmaringer 
Pilzexperten Siegfried Franz auf die Suche und lernen 
von seiner langjährigen Erfahrung!

Die Kurse richten sich sowohl an Anfängerinnen 
und Anfänger als auch an Fortgeschrittene, die 
ihr Wissen auffrischen möchten. Bitte mitbringen: 
festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung, Messer und 
Körbchen, um abseits der Wege Pilze zu sammeln! 



Privatwaldtage 
Wie gewohnt finden im September und Oktober an 
verschiedenen Veranstaltungsorten im Landkreis Infor-
mationsveranstaltungen zu unterschiedlichen Themen 
im Wald statt. In Fachvorträgen und Demonstrationen 
können Sie sich zu den aktuellen Entwicklungen in der 
Forst- und Holzwirtschaft informieren und die Förste-
rinnen und Förster aus den örtliche Revieren beant-
worten Ihre Fragen gerne im persönlichen Gespräch.

Wir laden alle Eigentümerinnen und Eigentümer 
von Kleinprivatwald zu den Privatwaldtagen 
2023 ein, um sich gezielt vor der anstehenden 
Einschlagssaison zu informieren.

Waldweihnacht
In vielen Forstämtern ist es Tradition, vor dem 
Weihnachtsfest gemeinsam mit den Bürgerinnen 
und Bürgern eine Waldweihnacht zu feiern. 

Auch wir möchten Sie herzlich dazu einladen! 
Nina Hainzl und Patricia Pöhler vom Fachbereich Forst 
freuen sich, gemeinsam mit Ihnen einen schönen, 
vorweihnachtlichen Abend mit Weihnachtsliedern, 
Punsch und Lebkuchen an der Waldschule Wunderfitz 
zu verbringen.



Landratsamt Sigmaringen
Fachbereich Forst
Leopoldstraße 4
72488 Sigmaringen
Tel: 07571 102-2510
E-Mail: post.forst@lrasig.de

www.landkreis-sigmaringen.de

Haben Sie Fragen zu einzelnen Veranstaltungen, 
Wünsche oder Anregungen für zukünftige 
Programmpunkte oder möchten Sie selbst vielleicht 
nächstes Jahr eine Veranstaltung im Wald  
in Kooperation anbieten? 
Kommen Sie gerne auf uns zu!  
Unser Team steht Ihnen gerne zur Verfügung.

Alle Termine und nähere Informationen 
zu den einzelnen Veranstaltungen 
finden Sie auf der Homepage des 
Landratsamts Sigmaringen unter 
www.landkreis-sigmaringen.de/
waldkalender 
oder über folgenden QR-Code:
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