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Angebote der Elternbildung

2 - 10 Jahre

Ermutigend erziehen -

was Kinder stark und gliicklich macht

Heute ist es wichtiger denn je, dass Kinder lernen, auf Referentin
ihre innere Starke zu bauen und voller Selbstvertrauen
ihren eigenen Weg zu finden und zu gehen. Aber was
koénnen Eltern dafir tun? Wie kénnen Sie den Fami- :
lienalltag so gestalten, dass sich lhre Kinder geliebt und
angenommen fuhlen? Und dabei Schritt fur Schritt
lernen, die Verantwortung far sich und ihr Leben selbst
zu Ubernehmen? Denn im Alltag ist es manchmal gar '
nicht einfach, die richtige Mischung zu finden — denn
Kinder brauchen sowohl klare Regeln als auch Freirdu-
me flr eigene Entscheidungen. Sie brauchen wohlwol-
lende Unterstitzung, und doch missen sie auch ler-

nen, Schwierigkeiten selbst zu meistern und Probleme

aus eigener Kraft zu 16sen. e @

In dem Vortrag geht die Referentin der Frage nach, wie
Ihnen als Eltern dieser Spagat gelingen kann. Und wie
Sie Wege finden, um sowohl mit lhren Bedurfnissen, Kinderhaus Laucherthal
als auch mit denen lhrer Kinder achtsam umzugehen. Karin Hellstern

. kinderhaus.laucherthal@web.de

Rita Stehle ist als Erzieherin in einer
Kindertageseinrichtung tatig.

Ihre weiterflihrenden Kompetenzen als
Gesprachstherapeutin nach C. Rogers,
als Psychologische Beraterin und Er-
ziehungsberaterin bringt sie auBerdem
in ihrer eigenen Beratungspraxis — und
in diesen Vortrag — mit ein.

Anmeldung beim Veranstalter

07571 14078

Zur Durchfuhrung der Veranstaltung verarbeiten wir lhre
Kontaktdaten (Name, Telefon, Mailadresse) auf Grund-
lage von Art. 6 DS-GVO. Eine Ubermittlung an Dritte
findet nicht statt.

Das Elternbildungsprogramm wird unterstitzt durch:
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