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Anlaufstellen 
für Menschen 

mit psychischen 
Erkrankungen und 
ihre Angehörigen

Informations-, 
Beratungs- und 
Beschwerdestelle

mit psychischen 
Erkrankungen und 
ihre Angehörigen

unabhängig - vertraulich - kostenfrei

Landratsamt
Sigmaringen

• Wir beraten Sie KOSTENFREI und unterliegen der 
SCHWEIGEPFLICHT.

• Wir behandeln Ihr Anliegen VERTRAULICH und werden nur 
dann tätig, wenn Sie dies ausdrücklich wünschen

• Wir INFORMIEREN und BERATEN Sie über wohnortnahe 
Hilfs- und Unterstützungsmöglichkeiten. Falls eine Weiter-
vermittlung an eine geeignete Fachstelle sinnvoll erscheint, 
stellen wir mit Ihrem Einverständnis einen direkten Kontakt 
her.

• Bei Beschwerden VERMITTELN wir zwischen psychisch 
Kranken / Psychiatrie-Erfahrenen, deren Angehörigen und 
psychiatrischen Einrichtungen. Wir versuchen dabei, mit allen 
Beteiligten gemeinsam eine zufriedenstellende Lösung zu 
� nden.

KONTAKT 
Telefon: (07571) 730155 (Anrufbeantworter - wir rufen zurück!)

eMail: team@ibb-sigmaringen.de
Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen

SPRECHSTUNDE
Jeden ersten Donnerstag im Monat
14.00 - 16.00 Uhr (nicht an Feiertagen)

Terminabsprachen erwünscht

KONTAKT 
Telefon: (0152) 56 55 83 27 (Anrufbeantworter - wir rufen zurück!)

eMail: patientenfuersprecherin@ibb-sigmaringen.de
Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen

SPRECHSTUNDE
Jeden ersten Mittwoch im Monat 
im SRH Krankenhaus Sigmaringen                              
5. OG, Raum Nummer 5.028
13.00 - 15.00 Uhr (nicht an Feiertagen)

oder nach Terminvereinbarung
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Die IBB-STELLE ist eine unabhängige Anlaufstelle für 
Menschen mit einer psychischen Erkrankung und ihre Angehö-
rigen. Ihre gesetzliche Grundlage ist das Psychisch-Kranken-
Hilfe-Gesetz des Landes Baden-Württemberg.

Die IBB-STELLE setzt sich zusammen aus:
• Menschen mit Psychiatrieerfahrung
• Angehörigen von psychisch kranken Menschen
• Personen mit beru� icher Erfahrung im psychiatrischen 

Versorgungssystem
• Patientenfürsprecherin für psychisch kranke Menschen

... Ihnen bei Problemen oder Beschwerden in Zusam-
menhang mit einer stationären oder teilstationären 
Behandlung zur Seite zu stehen.

... Sie in der Wahrnehmung Ihrer Rechte zu unterstützen 
bzw. begleitend für Sie tätig zu werden.

.... sich für Sie einzusetzen, wenn Sie sich in Ihren 
Bedürfnissen oder in Ihrer Behandlung nicht ernst 
genommen fühlen.

Die vom Landkreis bestellte PATIENTENFÜRSPRECHERIN 
arbeitet in der IBB-Stelle im Landkreis Sigmaringen mit.

... Sie psychische Probleme haben und nicht wissen, 
an wen Sie sich wenden sollen.

... Sie sich mit Ihren psychischen Problemen allein 
fühlen und Kontakt zu ebenfalls Betroffenen aufneh-
men wollen.

... Sie sich als Betroffener oder Angehöriger über An-
gebote und Hilfen im Landkreis Sigmaringen informie-
ren wollen.

... Sie als psychisch Erkrankter oder als Angehöriger 
Probleme mit ambulanten und stationären Einrichtun-
gen haben.
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WIR SIND FÜR SIE DA, WENN ...

DAS AUFGABENGEBIET UMFASST ...

Landratsamt
Sigmaringen

IBB-STELLE
IM LANDKREIS SIGMARINGEN

Die IBB-STELLE ist eine Einrichtung des Landkreises Sigmaringen, gefördert mit Mitteln des Ministeriums für Soziales und Integration Baden-Württemberg. Mit Ihren Beschwerden können Sie sich auch an die IBB-Stelle wenden.

WWW.IBB-SIGMARINGEN.DE




